
Der Beginn der Heiligen Woche

Palmsonntag - Einzug Jesu in Jerusalem

Videoclip: https://www.youtube.com/watch?v=OiL3BAHEbIw 

https://www.youtube.com/watch?v=jlg6Z3ZMLE8 

Bibel: Mt 21,1-11

Als sie nun in die Nähe von Jerusalem kamen, nach Betfage an den Ölberg, sandte Jesus zwei 

Jünger voraus und sprach zu ihnen: Geht hin in das Dorf, das vor euch liegt. Und sogleich werdet 

ihr eine Eselin angebunden finden und ein Füllen bei ihr; bindet sie los und führt sie zu mir! Und 

wenn euch jemand etwas sagen wird, so sprecht: Der Herr bedarf ihrer. Sogleich wird er sie euch 

überlassen. Das geschah aber, auf dass erfüllt würde, was gesagt ist durch den Propheten, der da 

spricht (Sacharja 9,9): »Sagt der Tochter Zion: Siehe, dein König kommt zu dir sanftmütig und 

reitet auf einem Esel und auf einem Füllen, dem Jungen eines Lasttiers.« Die Jünger gingen hin 

und taten, wie ihnen Jesus befohlen hatte, und brachten die Eselin und das Füllen und legten ihre 

Kleider darauf, und er setzte sich darauf. Aber eine sehr große Menge breitete ihre Kleider auf den 

Weg; andere hieben Zweige von den Bäumen und streuten sie auf den Weg. Das Volk aber, das 

ihm voranging und nachfolgte, schrie und sprach: Hosianna dem Sohn Davids! Gelobt sei, der 

da kommt in dem Namen des Herrn! Hosianna in der Höhe! Und als er in Jerusalem einzog, 

erregte sich die ganze Stadt und sprach: Wer ist der? Das Volk aber sprach: Das ist der Prophet 

Jesus aus Nazareth in Galiläa

Ideen:

• Palmbuschen binden: 

Material: 

- 70 Zentimeter langen Holzstab (==> er erinnert sowohl an das Königszepter Jesu, als 

   auch an die Lanze der Wachleute mit der Jesus in die Seite gestochen wurde.)

- Buchsbaumzweige, Palmzweige, Lorbeer, …  (==> immergrüne Zweige erinnern an das  

  ewige Leben und die Zweige mit denen die Menschen Jesus zujubelten)

- bunte Bänder (==> Die Bänder aus Krepp-Papier oder Geschenkbänder drücken durch

  ihre Farben die Gefühle der kommenden Tage aus: Lila und Schwarz = Trauer; Gelb und 

  Orange = Auferstehungsfreude, Jubel, Hoffnung)

https://www.youtube.com/watch?v=OiL3BAHEbIw
https://www.youtube.com/watch?v=jlg6Z3ZMLE8


- Eier (==> Zeichen neues Leben das aus ihnen kommt, wie auch das Grab, das sich an 

  Ostern zur Auferstehung öffnet)

- Perlen (== > Zeichen für Tränen, weil Jesus sterben musste und die Menschen damals 

  trauerten und auch wir immer wieder traurig sind/trauern.)

- Blumendraht zur Befestigung.

==> „So wie die Farben der Bänder Freude und Trauer zeigen, so gibt es in den 

Palmbuschen insgesamt Zeichen von Jubel, Freude und Traurigkeit. Deshalb passen sie so

gut zum Palmsonntag, der uns an den Einzug Jesu in Jerusalem erinnert: Denn auch 

damals lagen der Jubel und das Leid und die Trauer ganz dicht beieinander.“ 

anschauliche Gestaltung der Heiligen Woche mit Figuren, ...

Einen Tisch, eine Ecke im Raum, … bereiten, um die kommende Woche zu gestalten (ein 

langes Tuch als Weg legen): 

Beginn mit Palmsonntag: aus Spielsteinen ein Tor bauen, Tücher, Puppenkleider auf den 

Weg legen, einen Esel und eine Jesusfigur auf den Weg stellen, Palm-/blühende Zweige an

den Weg legen. 

• Basteln: Jesus auf einem Esel aus Wäscheklammern. 

→ s. https://christlicheperlen.wordpress.com/2015/03/03/jesus-reitet-nach-jerusalem-

basteln/ 

• Gebetswürfel zum Palmsonntag ausdrucken, anmalen, ausschneiden, 

zusammenbasteln und würfeln. Jeder darf einmal würfeln und erzählt dann, was der 

Zusammenhang zwischen seinem gewürfelten Motiv und dem Einzug Jesu in Jerusalem 

ist.

(Info: Matthäus, Markus, Lukas und Johannes sind die Evangelisten, die über Jesu Leben geschrieben

haben und von denen wir in jedem Gottesdienst im Evangelium etwas hören. Zu finden sind die 

Textstellen z.B.: Matthäus = Name des „Buches“. Das wiederum ist in Kapitel unterteilt = Zahl vor dem 

Komma; und das wieder in Verse = Zahlen rechts vom Komma. Also: Markus 11, 1-7 heißt: Buch

Markus, Kapitel 11, Verse 1-7)

Markus 11,8 (= Viele Menschen breiteten ihre Kleider auf dem Weg aus und 

rissen Zweige von den Bäumen)

Markus 11,1-7(= Jesus schickt 2 Jünger voraus, einen Esel aus dem Dorf zu holen.)

Matthäus 21,12-17 (= Tempelreinigung; Jesus vertreibt alle Händler aus dem Tempel, da das

Haus seines Vaters „ein Haus des Gebetes“ sein soll und nicht des Geldes)

Lukas 19,37-38 (= die Menschen jubeln und preisen seine Wundertaten als Jesus in Jerusalem

einritt)

Lukas 19, 41-44 (= Ankündigung der Zerstörung Jerusalems)

Lukas 19,39-40 (= Aufforderung der Pharisäer, dass Jesu Jünger schweigen sollen)

https://christlicheperlen.wordpress.com/2015/03/03/jesus-reitet-nach-jerusalem-basteln/
https://christlicheperlen.wordpress.com/2015/03/03/jesus-reitet-nach-jerusalem-basteln/





